
Bienvenida
Por Catalina Maluendez 
Activista por los derechos digitales.

Querida comunidad:

Ser parte de la red global de activistas por los derechos digitales, de la mano 
de UNICEF, me abrió puertas inimaginables, pero también vino acompañado 
de un montón de preguntas, de análisis y, sobre todo, de preocupación. 

A los 15 años fui víctima de violencia sexual digital. Haber pasado por un 
hecho de violencia absolutamente sola, me llevó a pensar que hiciera lo que 
hiciera, todo iba a ser culpa mía. Hoy, cinco años después, decidí recorrer 
escuelas de todo el país compartiendo mi historia y dando talleres de ciu-
dadanía digital. Lo que veo en cada encuentro es que tenemos problemas 
urgentes por resolver. 

La juventud crece a la par de la tecnología, y con ello, muchas veces se natu-
ralizan los discursos de odio, las tendencias tóxicas, las fake news. Al mismo 
tiempo, cambian las formas de pensar, de vincularse y hasta de educar. De-
trás de esto hay consecuencias graves: suicidio adolescente, violencia en las 
aulas, abusos y una creciente pérdida del respeto. Por eso nacen espacios 
que trabajan para prevenir la violencia con profesionales, docentes, institu-
ciones y jóvenes que buscan concientizar. 

Cuando una agenda pública pone el foco en las personas más jóvenes, y les 
da un lugar real para participar, es una bocanada de aire fresco. Desde el Mi-
nisterio Público Tutelar, INSPIRE BA impulsa un trabajo clave para promover 
una convivencia digital más segura y una sociedad más empática, abierta al 
diálogo. En estos meses, pude ser parte y aportar desde mi lugar.

A veces me pregunto cómo habría sido mi adolescencia si hubiese tenido 
espacios así, que muestran lo importante que es acompañar y no soltar por 
no entender la tecnología, sino aprender estando cerca.

Este newsletter está enfocado en las conversaciones necesarias, la empatía 
y el abordaje que se necesita para que jóvenes y adultos tomen conciencia 
y sepan cómo actuar. Porque la violencia solo se enfrenta si instituciones, 
organizaciones y comunidad actuamos en conjunto. 

Estoy segura de que este es el camino.
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Un año lleno de participación
Estos meses seguimos fortaleciendo la participación adolescente en la 
prevención de las violencias, especialmente en entornos digitales. Desde 
INSPIRE BA, junto a  UNICEF Argentina, organizaciones de la sociedad 
civil y organismos locales, trabajamos con adolescentes para crear recur-
sos prácticos y campañas que empoderen sus voces.

El 29 de octubre en el Museo de Arte Moderno, más de 200 adolescentes se 
convirtieron en activistas contra la violencia digital, compartiendo experien-
cias, ideas y estrategias para mejorar la convivencia en redes y plataformas. 

El encuentro fue el cierre del trabajo realizado durante el año y contó con:   

•	 Una feria de servicios, con juegos y materiales, para acercar las pro-
puestas de programas y organizaciones. 

•	 Charlas relámpago para visibilizar las violencias digitales, con inter-
venciones como la de Catalina Maluendez, activista de UNICEF, que 
compartió su historia para inspirar a más chicos y chicas a hablar e 
involucrarse. 

•	 Un espacio de improvisación con el artista UNDER MC, donde se crearon 
raps en vivo con palabras sobre violencia digital, derechos y activismo.

•	 A partir de los aportes de Adolescentes contra las Violencias genera-
mos una serie de herramientas disponibles para uso libre en nuestras 
plataformas. 

¡Seguí leyendo para conocerlas!

Activá tu voz y desconectá la violencia digital 
Si sos adolescente, ¿alguna vez te detuviste a 
pensar que vos también podés ser parte del 
cambio y frenar la violencia digital? Como per-
sonas, podemos tener distintos roles: creado-
res de contenido, intermediarios, víctimas de 
violencia, simples espectadores de lo que pasa 
alrededor sin intervenir. 

Te invitamos a asumir un nuevo rol: el de activista 
contra la violencia digital ¿Qué significa esto? 

Cada publicación, cada comentario y cada “like” 
que das ayuda a construir el tipo de espacio en 
el que podamos convivir. 

Por eso, a partir de las ideas y voces de muchos chicos y chicas, creamos 
las siguientes herramientas para que puedas sumarte al cambio y amplifi-
car estos mensajes entre tus conocidos.



Guía para la convivencia 
digital
Con esta Guía práctica, vas a poder: 

• Conocer e identificar los riesgos de
violencia digital que existen.

• Aprender a navegar el mundo digital
de forma segura.

• Encontrar ideas para que apliques en
el ámbito individual y colectivo para
promover vínculos respetuosos en re-
des sociales y plataformas.

Descargalo acá

Stickers y placas para redes
Encontrá stickers con mensajes como “Escuchamos pero también juzga-
mos” hasta “A la violencia ni cabida” para activar o intervenir en conversa-
ciones de whatsapp y contagiar compromiso de una forma divertida. 

Descargar el pack digital completo acá

Placas para Instagram, TikTok, 
Facebook, Whatsapp
Ya tenemos la Guía. Tenemos stickers. ¿Qué más 
necesitamos para seguir contagiando este com-
promiso contra las violencias hacia chicos y chicas? 

Encontrá placas para publicar en las historias o 
feed de tus redes sociales o para mandar por 
whatsapp accediendo al pack digital.

Sumate a la Red de activistas
Si sos adolescente y querés sumarte a construir 
una comunidad libre de violencias que impulsa 
entornos digitales más seguros, podés escribir-
nos a inspirecaba@gmail.com y formar parte de 
la red de activistas digitales.

Glosario adolescente para 
no quedarse afuera
Las chicas y los chicos suelen decir que las perso-
nas adultas no los entendemos... y puede que ten-
gan razón. Pero entonces, ¿cómo acercarnos si mu-
chas veces ni siquiera hablamos el mismo idioma?

En este Glosario Digital Adolescente, construi-
do a pedido de adolescentes y desde sus pro-
pias voces, vas a encontrar más de 100 términos, 
abreviaturas y expresiones que los chicos y chi-
cas usan en redes, chats y videojuegos. 

Un recurso pensado para acercar lenguajes. 

¡Leelo en familia para pasar un buen momento! 
Descargalo acá

https://mptutelar.gob.ar/sites/default/files/INSPIRE-ConvivenciaDigitalAdolescencia.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1T8YCdIeFgZDJsr76SapUlcYo8MHxwfm1
https://mptutelar.gob.ar/sites/default/files/INSPIRE-Glosario-Jovenes-Digital.pdf


RECURSOS PARA ADOLESCENTES 
Y MADRES, PADRES Y CUIDADORES
Empiezan las vacaciones y la rutina cambia. Hay más tiempo libre, 
más pantallas, más encuentros… y también nuevos desafíos. 

Esta sección fue especialmente pensada para brindar herramientas 
que acompañen tanto a chicos y chicas como a adultos frente a 
distintas situaciones que puedan presentarse durante este tiempo: 
desde cómo mejorar el diálogo y el uso de redes, hasta qué hacer 
frente a situaciones de riesgo.

¡Vas a encontrar información útil para cuidarte y cuidar! 

¿Cómo comunicarnos mejor con chicos y chicas? 
Hablar con adolescentes no siempre es fácil. A veces cuesta encontrar el 
momento, las palabras o el tono justo. En un contexto de cambios rápidos, 
donde lo digital atraviesa casi todo, estar disponibles y generar confianza 
se vuelve clave.

Acá compartimos algunas ideas simples que pueden ayudar a comunicarnos 
mejor: 

• Abrí conversaciones: Mostrá interés por lo que les pasa.

• Escuchá más de lo que hablás: No minimices lo que les preocupa, aun-
que no lo entiendas del todo.

• Prestá atención a señales: Cambios de ánimo, aislamiento, insomnio o
miedos intensos pueden ser alertas a considerar.

• Acompañá el uso de redes, juegos y apps: compartí momentos  orien-
tando, sin juzgar.

• Poné límites claros y razonables: horarios, espacios de uso de panta-
llas y tiempos de descanso.

• En situaciones de riesgo, actuá sin confrontar: Si hay indicios de abu-
so, grooming, amenazas, autolesiones o riesgo suicida, brindá conten-
ción y contactá a servicios especializados.

Seguí leyendo para conocer más opciones para estar cerca.

Tik Tok y salud mental:  
información para familias 
TikTok es una de las redes más usadas por 
adolescentes, con contenidos que se virali-
zan constantemente. Su algoritmo personali-
zado puede resultar muy atrapante y facilitar 
la exposición de chicos y chicas a contenidos 
que afectan la salud mental. 

La Mini Guía para familias sobre Tik Tok de 
Amnistía Internacional ofrece herramientas 
para prevenir esto. Entre otras: se puede en-
trenar el algoritmo mediante los “me gusta”, 
navegar o denunciar hasta que deje de apa-
recer cierto contenido, o pedir a amigos que 

envíen videos “buenos“ hasta cambiar el algoritmo. 

También existe la función “Family Pairing” (“Emparejamiento Familiar”), 
que brinda a madres, padres y tutores la posibilidad de supervisar las cuen-
tas de niñas y niños. Todo esto siempre debe ir acompañado del diálogo 
sobre el cuidado de la privacidad y la enseñanza de que está bien denunciar 
contenidos violentos o haters. 

Para averiguar más, ingresá acá

https://amnistia.org.ar/storage/uploads/266a4db9-7c00-4646-a2db-edbfe2c41b19/tik-tok-miniguia-para-familias-amnistia-internacional.pdf


#ElSilencioSeSienteHate:  
NO al hate en Instagram y X
¿Alguna vez viste comentarios que lastiman en redes? No es algo menor. 
El hate deja marcas reales: puede afectar la salud mental, las ganas de es-
tudiar, de salir y hasta de pedir ayuda. 9 de cada 10 jóvenes dijeron haber 
sido testigos de ataques en redes, pero la mayoría no sabe cómo actuar. 

La campaña #ElSilencioSeSienteHate de UNICEF Argentina y Telefé busca 
animar a quienes son testigos de hate a no mirar para otro lado y a involu-
crarse. Explica de forma sencilla qué es el “hate”, por qué puede doler más 
de lo que parece y cómo reconocerlo cuando aparece en redes sociales. 

Al entrar al sitio vas a encontrar herramientas para actuar: 

• Cómo responder si te atacan a vos o a alguien más.

• Cómo denunciar cuentas, tweets o conversaciones de X (ex Twitter)
para evitar que el contenido dañino circule.

• Cómo silenciar, restringir y bloquear cuentas de Instagram.

Mirá la campaña completa acá

Abuso Sexual contra Niños, Niñas y 
Adolescentes: ¿De qué se trata?

En la Ciudad de Buenos Aires, el 9% de las de-
nuncias atendidas por la Oficina de Violencia 
Doméstica en 2023 fueron por abuso sexual 
contra NNyA. Según la Organización Paname-
ricana de la Salud, los casos reales podrían ser 
hasta 30 veces más que los denunciados.

Existen algunas señales que no siempre son 
visibles: lenguaje o conductas sexualizadas 
no acordes a la edad; miedo o terror repenti-
no; retraimiento o cambios bruscos; rechazo 
a alguien o a un lugar específico. 

Muchos chicos y chicas callan por miedo, ver-
güenza o culpa, y el silencio profundiza el daño.

Por eso, el acompañamiento adulto es clave: creer en lo que cuentan, estar 
disponibles y brindar información sobre cómo y dónde pedir ayuda puede 
cambiarlo todo. 

Seguí leyendo para conocer más

Herramientas para prevenir 
el abuso sexual desde eda-
des tempranas
A través de la campaña Pantasaurus, de la Fun-
dación Red por la Infancia, se brindan ideas 
para explicar de forma fácil y divertida a los 
más chicos, entre 3 a 8 años, sobre cómo cui-
darse: 

youtube.com/watch?si=xmpM4iJjXgA58lD-&v=-5V_593A9bc&feature=youtu.be
https://www.instagram.com/p/DRPnj4EDilg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D


Partes privadas son privadas: ayudar a identificar cuáles son y explicar que, 
si sienten dolor en esas zonas, solo una persona adulta de confianza puede 
revisarlas, siempre con su permiso.

Acordate que tu cuerpo es tuyo: reforzar que el cuerpo es propio y que 
nadie tiene derecho a hacernos sentir incómodos.

No significa no: Saber que pueden decir que no, los ayuda a crecer con 
confianza y respeto.

Tratá de hablar sobre aquellos secretos que te incomodan: explicar la di-
ferencia entre secretos “buenos” y “malos”, y que ante un secreto que nos 
haga sentir mal, debemos pedir ayuda.

Siempre alguien puede ayudarte, hablalo:  frente a emociones o situaciones 
que incomodan, es importante que puedas hablarlo con una persona adulta 
de confianza.

La guía completa y otros recursos, como la canción de Pantasaurus,  
están disponibles acá

Roblox: Claves para entender y supervisar 
desde casa
Roblox es una de las plataformas más usadas por chicos y chicas. Solo en 
Argentina se registraron más de 800.000 descargas en tres meses. Aunque 
es muy popular, presenta riesgos como el uso excesivo, el contacto con des-
conocidos y el acceso a contenidos no adecuados para la edad.

Si en casa usan Roblox, hay algunas cosas que conviene tener en cuenta:

• Conversá sobre los riesgos de hablar con personas desconocidas: No
es lo mismo un contacto que un amigo. Recordales que no compartan
datos personales y que pueden acudir a vos o a otra persona de con-
fianza si algo les incomoda.

• Mostrá interés: Preguntales a qué juegan, qué avatares usan y animate a

jugar con ellos. Compartir el juego abre la puerta al diálogo.

• Revisá que la fecha de nacimiento registrada sea real: Ingresarla co-
rrectamente en el ajuste de filtros permite que se activen las proteccio-
nes para chicos y chicas de menos de 13 años.

• Creá una cuenta parental: Te permite ajustar seguridad, limitar chats y
controlar el tiempo de uso. Ideal para niñas y niños más pequeños.

• Configurá el chat: Elegí “Solo amigos” para evitar el contacto con per-
sonas desconocidas. Enseñales también a bloquear a quienes molesten.

• Espacios compartidos: Siempre que se pueda, que jueguen en el living
o la cocina.  Así podés acompañar sin invadir.

Encontrá la guía completa con recomendaciones en Chicos.net: 
6 formas de acompañar a tus hijos e hijas en Roblox

https://redporlainfancia.org/pantasaurus/
https://www.chicos.net/public/novedades/6-formas-de-acompanar-a-tus-hijos-e-hijas-en-roblox


¿Querés saber más? 

Guía para Familias: Cómo 
tratar con la Violencia Digital 
Amnistía Argentina, junto a UNFPA Argenti-
na, lanzó La Guía para familias: cómo cuidar 
y orientar a adolescentes y jóvenes frente a la 
violencia digital. 

Vas a encontrar herramientas concretas para 
fortalecer el rol de las personas adultas ante 
casos de violencia hacia jóvenes en el ámbito 
digital y por sobre todo, cómo actuar cuando 
los propios hijos son los perpetradores de 
esa violencia.  

Podes encontrar la guía completa haciendo 
click acá

Hablemos de suicidio 
adolescente
En la Ciudad de Buenos Aires, se realiza una 
internación diaria de NNyA por riesgo suicida, 
y el 55% de ellos es menor de 15 años, según 
el estudio “Internaciones por riesgo suicida de 
niñas, niños y adolescentes” del Ministerio Pú-
blico Tutelar de la Ciudad. 

Frente a esta situación, se impulsó la campa-
ña “Hablemos de Suicidio Adolescente”, con 
el objetivo de visibilizar la problemática y for-

talecer su prevención. Además, se trabaja para que las familias no transiten 
esto en soledad, a través de un acompañamiento integral, el acceso a re-
cursos comunitarios y, cuando es necesario, el seguimiento en el egreso de 
internaciones. 

Si sentís que alguien de tu entorno está en riesgo, no lo dejes pasar. 

En dónde pedir ayuda: 

• Línea Salud Mental - GCBA 4863-8888 / 4861-5586 (funciona las 24 hs.,
al igual que el 107).

• Salud Mental Responde en CABA - 0800-333-1665.

• Línea asistencia al suicida: 135 / 115275-1135 / 0800-345-1435.

Podés ver más sobre la campaña “Hablemos de suicidio adolescente” acá

https://amnistia.org.ar/storage/uploads/575b7546-6522-4528-b0c9-3f2579cea29b/Violencias-Digitales-Guia.pdf
https://mptutelar.gob.ar/dia-mundial-prevencion-del-suicidio


Si conocés o sospechás que una niña, niño o adolescente está atra-
vesando una situación de vulneración de derechos, violencia o 
abuso, pedí ayuda cuanto antes.

En la Ciudad de Buenos Aires, podés consultar, pedir orientación 
y/o denunciar de forma gratuita. Si hay riesgo inmediato o una 
emergencia médica, llamá al 911 o al 107.

Atención y orientación:
Línea 102 o BOTI (11-5050-0147) “Línea 102” : Atención 24 hs, los 365 días 
del año por el Consejo de Derechos de NNyA.

0800 122 7376 I Whatsapp 11-7037-7037: Atención de 8 a 20 hs por el Mi-
nisterio Público Tutelar (MPT). 

Línea 137 o Whatsapp 11-3133-1000: Atención 24 hs, todo el año, violencia 
familiar y/o sexual, o grooming.

Línea 107 o 911: Ante riesgos de salud o emergencias. Atención 24 hs, los 
365 días del año.

Salud Mental Responde: Líneas de atención: 0800-333-1665. Todos los días 
de la semana, las 24 hs. 

Denuncia:
0800 33 (FISCAL) 347225: Las 24 hs. los 365 días del año, incluye delitos 
informáticos (Ministerio Público Fiscal de la Ciudad).

Unidad Fiscal para la Investigación de Delitos contra la Integridad Sexual 
de Niñas y Niños (UFIDISN): Recibe denuncias por hechos contra niños y 
niñas menores de 13 años, por correo electrónico a ufiprosinf@mpf.gov.ar 

Oficina de Violencia Doméstica (OVD) de la Corte Suprema de Justicia 
de la Nación: Toma denuncias de manera presencial en la calle Lavalle 
1250, Ciudad Autónoma de Buenos Aires, las 24 hs., los 365 días del año.

Centro de Justicia de la Mujer (CJM): Toma de denuncias de manera 
pre-sencial en cualquiera de los centros de atención en la Ciudad 

Autónoma de Buenos Aires. Consulte en el siguiente link

DÓNDE ASESORARTE O DENUNCIAR

Desde INSPIRE BA Ciudad Pionera, seguimos trabajando para 
prevenir las violencias hacia niñas, niños y adolescentes. Lo hici-
mos a través de capacitaciones, encuentros con organizaciones, 
espacios de formación, mesas de trabajo interinstitucionales y 
redes de cuidado que fortalecen la prevención y respuesta del 
sistema de protección. 

Te contamos algunas de las acciones que impulsamos en el último 
trimestre. 

El rol de la escuela en la prevención 
de las violencias
En articulación con el Ministerio de Educación de la Ciudad, compartimos 
una jornada de formación destinada a más de 300 profesionales que brin-
dan apoyo técnico en las escuelas de la Ciudad. Acercamos estrategias para 
identificar situaciones de riesgo y generar entornos escolares más cuida-
dos. También abordamos herramientas para evitar la revictimización y ga-
rantizar un trato respetuoso y digno a chicas y chicos que hayan vivido o 
presenciado situaciones de violencia.

ÚLTIMAS NOTICIAS 
INSPIRE BA

https://cjmujer.gob.ar/lugares-de-atencion/


El rol de la sistema de salud en la  
prevención y atención 
Desde el Ministerio Público Tutelar junto al Ministerio de Salud de la Ciu-
dad y la Organización Panamericana de la Salud (OPS), organizamos el 
Congreso “El rol del sistema de salud en la prevención y atención de la 
violencia contra niñas, niños y adolescentes”, que contó con una amplia 
convocatoria en la Legislatura porteña.

El encuentro tuvo como objetivo mejorar las herramientas de interven-
ción, unificar criterios y promover respuestas más rápidas, cuidadas y 
coordinadas. A lo largo de la jornada se abordaron los procedimientos 
de actuación ante situaciones de violencia, con énfasis en la detección 
temprana, el buen trato, las pericias en casos recientes y la articulación 
interinstitucional, siempre con el propósito de evitar la revictimización 
de niñas y niños. 

Trabajando en red con las Defensorías Zonales: 
Abordajes informados por el trauma
Junto al Ministerio de Justicia de la Ciudad, participamos de una nue-
va instancia del Programa de Abordajes Informados por Trauma, donde 
compartimos experiencias y desafíos con los equipos del Consejo de De-
rechos de Niñas, Niños y Adolescentes (CDNNyA), reforzando interven-
ciones sensibles al trauma y la articulación interinstitucional. 

Una jornada multitudinaria para acompañar 
a adolescentes y prevenir las violencias
Acompañamos el cierre anual del Programa Adolescencia del Ministerio 
de Desarrollo Humano y Hábitat, en una jornada recreativa, cultural y de-
portiva en el Parque Indoamericano. Junto a más de 4.000 adolescentes, 
y mediante herramientas lúdicas y de sensibilización para prevenir la vio-
lencia, pudimos conversar y conocer más sobre sus propias emociones 
y experiencias. 

Una red que sigue creciendo: más avances 
junto a las OSC
Durante los últimos meses del año, organizamos dos nuevos encuentros 
de la Red de Organizaciones de la Sociedad Civil, un espacio que sigue 
creciendo como lugar de intercambio y aprendizaje. 

En el marco del Ciclo de Formación 2025, trabajamos sobre entornos 
seguros y acompañamiento respetuoso junto a Aldeas Infantiles SOS, y 
reflexionamos con representantes comunitarios sobre los aportes de la 
sociedad civil al Plan Integral contra las Violencias hacia NNyA, junto a 
Red por la Infancia. 

Para cerrar el año, el Consejo Consultivo de INSPIRE BA hizo balance del 
trabajo realizado y  definió las líneas de acción para el 2026.



Intercambio con Chile para avanzar en la 
primera encuesta sobre violencia
En el marco del diseño de la Primera Encuesta sobre Violencia en Ado-
lescentes -una iniciativa de INSPIRE BA con apoyo del Instituto de Es-
tadísticas y Censos de la Ciudad, el Ministerio de Educación y UNICEF- 
participamos de un taller de intercambio organizado por UNICEF con 
equipos técnicos de Chile para conocer su experiencia con la Encuesta 
Nacional de Polivictimización. Este espacio fue clave para seguir fortale-
ciendo el diseño metodológico, el desarrollo del cuestionario y la planifi-
cación para su implementación en escuelas.

Un año del compromiso asumido en Bogotá
A un año de la Primera Conferencia Ministerial para Erradicar la Violen-
cia hacia Niñas, Niños y Adolescentes, reafirmamos ante la comunidad 
internacional nuestro compromiso de construir entornos más seguros y 
protectores para niñas, niños y adolescentes. Podés consultar el compro-
miso y conocer lo realizado y los objetivos que seguimos impulsando en 
este video.

Podés encontrar nuestra carta de compromiso acá
Ver el video acá

Mejorando la respuesta institucional frente a 
la violencia 
Cerramos el año con el trabajo sostenido de las tres mesas intersectoriales 
del Plan Integral contra las Violencias hacia NNyA, espacios que reúnen a 
organismos de los poderes Ejecutivo y Judicial, tanto de la Ciudad como 
del ámbito nacional. Estas mesas nos permiten construir respuestas más 
articuladas, mejorar la coordinación entre instituciones y poner en el centro 
los derechos de chicas y chicos.

Desde la Mesa de Trato Digno, avanzamos en el documento de Buenas 
Prácticas para garantizar intervenciones respetuosas con NNyA víctimas o 
testigos de violencia y asumimos compromisos para trasladar estos conoci-
mientos a equipos administrativos y judiciales en 2026. En la Mesa de Inte-
gración de Registros, se dieron los primeros pasos para definir indicadores 
comunes para mejorar el uso de información sin revictimizar. Y en la Mesa 
de Fortalecimiento Institucional, se trazó una hoja de ruta junto a altas auto-
ridades para lograr un sistema de protección más ágil y articulado.

El compromiso continúa en 2026, con más trabajo compartido y nuevos 
desafíos por delante. 

OPORTUNIDADES
DE FORMACIÓN

https://endviolenceagainstchildrenconference.org/pledges/
https://www.instagram.com/reels/DQ7OOqIjzCp/


CAMPAÑAS DE  CONCIENTIZACIÓN

Para el abuso cotidiano, se requiere concienti-
zación diaria
El medio de comunicación social, “EH!” lanzó una campaña que refuerza 
sentido de una crianza segura, en la que las niñas crecen en entornos que 
las cuidan, las escuchan y las impulsan.

Con escenas y episodios cotidianos, la campaña recuerda que las niñas 
suelen verse expuestas a diversas situaciones de acoso e invita a garan-
tizar sus derechos para que puedan crecer libres, sin violencias. 

¡No te la pierdas! Podes encontrar la campaña en el siguiente link 

“No creas”: No son testigos, 
son víctimas
En Argentina, miles de niños, niñas y adoles-
centes crecen en hogares donde sus madres 
son agredidas. Para visibilizarlo, UNICEF lanzó 
la campaña “No creas” para concientizar sobre 
algo fundamental: cuando una mujer sufre vio-
lencia, las niñas, niños y adolescentes no son 
testigos… son víctimas directas de esa violencia. 

“No creas” recuerda que la violencia de género 
impacta en el presente y en el futuro de las in-
fancias, y nos invita a actuar para garantizar en-
tornos seguros, cuidados y libres de violencia.

Conocé esta hermosa campaña acá

Encuentro con ONU Argentina para seguir 
impulsando derechos 
Nos reunimos con Claudia Mojica, Coordinadora Residente de la Organiza-
ción de las Naciones Unidas en Argentina (ONU Argentina), para hacer un 
balance del trabajo articulado que llevamos adelante durante el año junto a 
distintas agencias del sistema: UNICEF, el Programa de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo (PNUD), la Organización Panamericana de la Salud (OPS) 
y el Alto Comisionado para los Derechos Humanos (ACNUDH). 

Conversamos, asimismo, sobre los próximos pasos para seguir impulsando 
la agenda de la lucha contra la violencia hacia chicos y chicas a nivel nacio-
nal e internacional.

https://www.instagram.com/reels/DPrOwyMDDGF/
https://www.unicef.org/uruguay/campa%C3%B1a-no-creas


Por Escuelas Libres de 
teléfonos móviles 
#Nohayexcusa para la  
violencia digital 
contra niñas
La violencia en el entorno digital afecta a mi-
llones de mujeres y niñas en todo el mundo. 
Desde acoso y ciberstalking hasta deep-
fakes y difusión no consentida de imágenes, 
la tecnología se utiliza a menudo para inti-
midar, silenciar y dañar (UN Women).

Según UN Women, solo el 40% de los países tiene leyes que protejan con-
tra el ciberacoso, dejando a 1.800 millones de mujeres y niñas sin acceso 
a justicia. La campaña “16 Días de Activismo” exige acción global: reforzar 
leyes, responsabilizar a plataformas tecnológicas, apoyar a sobrevivientes 
y promover la alfabetización digital para prevenir el abuso.

Podés leer más sobre la iniciativa haciendo click acá 

Suscribite al 
Newsletter 

anotandote en 
este link.

Seguinos en nuestras redes sociales @INSPIRE.BA

https://www.unwomen.org/es/noticias/comunicado-de-prensa/2025/11/la-violencia-digital-se-esta-intensificando-pero-casi-la-mitad-de-las-mujeres-y-ninas-del-mundo-carecen-de-proteccion-juridica-frente-al-abuso-digital
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4yVSJqTtSclJ5OkhlX-CoQdlRYY3_wPErKjD1GM8nus4_Bw/viewform
https://www.instagram.com/inspire.ba?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw%3D%3D



