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Salud mental
en primera persona

Las salidas comunitarias son una 
oportunidad para promover la realización 
de materiales creativos por parte de las 
y los consultantes. Estos materiales se 
inspiran en las experiencias compartidas 
durante las visitas a sitios histórico-
culturales y son una manera de dar voz a 
sus emociones. Sus expresiones artísticas 
desempeñan un papel fundamental en la 
construcción colectiva de la salud mental.

























































Los dibujos y pinturas publicadas son el resultado 
del registro del ciclo de salidas comunitarias 

que organiza el equipo de Salud Mental y Derechos Humanos 
del Ministerio Público Tutelar de la Ciudad de Buenos Aires. 

Para obtener más información, visitá www.mptutelar.gob.ar/salud.mental
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